
WERK VEILIG OF
HELEMAAL NIET

PBM & KLEDINGVOORSCHRIFTEN

1. HOOFDBESCHERMING
Een goede helm draag
je altijd binnen de
bouwhekken.
Uitzondering: 
De door de uitvoerder
vastgestelde 
helmvrije zone.

2. HANDBESCHERMING
Je gebruikt de juiste
handschoen passend bij het
werk. De codering op de
handschoen zegt iets over 
de slijtvastheid, snij- scheur-
en perforatieweerstand. Bij
werken met draaiende
machines trek je ze juist uit.

3. BEENBESCHERMING
Je draagt een lange broek op
de projecten. In de zomer is
een korte broek toegestaan
afhankelijk van de bouwfase
en/of de activiteiten. Een en
ander naar oordeel van de
uitvoerder.

3. BEENBESCHERMING
Een goede veiligheidsschoen
of laars (S3) draag je altijd
binnen de bouwhekken.

5. GEHOORBESCHERMING
Veroorzaak je lawaai of
werk je in een omgeving
met lawaai? Dan draag
je otoplastieken of
gehoorkappen. Zorg dat
je ze altijd bij je hebt.

6. OOGBESCHERMING
Je hebt altijd een goede
veiligheidsbril bij je. Je
zet hem op bij
werkzaamheden
met risico op oogletsel.

7. ROMPBESCHERMING
JASSEN, SHIRTS EN
VEILIGHEIDSVESTJES
Je draagt een jas met
lange mouwen in de
bedrijfskleuren. In de
zomer is een shirt met
korte mouwen
toegestaan. Mouwloze
shirts draag je niet.
Afhankelijk van het
project kan een
veiligheidsvestje
verplicht zijn.

8. ADEMBESCHERMING
Je werkt met
stofafzuiging. Is dit
onvoldoende effectief of
niet mogelijk dan gebruik
je een stofmasker
minimaal FFP3.
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